Anthony BAINES

The Oxford Companion to Musical Instruments

Recorder

Fr.: flite a becg All. : Blockflote; It. : flauto dolce; Ru. Prodolnaya flelitg Esp.Flauta dulce La flite a
conduit classique de la musique occidentale. PEsnhoms européens, celui en allemand nous rappéile
bloc en bois est inséré dans I'extrémité ou I'onfe pour former un canal vers la ‘fenétre’ otsten est émit ;

le nom francais, que cette extrémité est en forembat (ou ‘bouchon’) pour se placer confortablenesite les
lévres ; et le nom italien, que le son est douxmamdé a celui de nombreuses autres flites de laisdanae. Le
nom anglais nous dit que jadis il n’y avait pasmslleur instrument avec lequel conserver [‘recpudi air dans

le sens ancien de se le rappeler a I'esprit eigéter : ainsi dariBassode Fairfax, ‘entendre I'alouette conserver
ses hymnes et chanter ses noéls bénis’. On ouiefent que quand Arnold Dolmetsch (1858-1940) Iu
accorda son attention la premiére fois en 1918(1a a bec avait a peine été jouée depuis 16@alesplupart
des gens connaissait le nom uniquement comme e tearticulier de I'acte 3 Hamlet tandis que les parties
de flite a bec (flauto) chez Haendel et Bach étgmmees comme une chose qui va de soi sur dessflit
traversieres (souvent elles le sont encore, bienngeins qu’autrefois). NB : les deux tailles fateside fllte a
bec connues en Grande-Bretagne sous le nom ‘trebl&lescant’ sont appelées en Amérique (et aussi e
Allemagne) respectivement ‘alto’ et ‘soprano’.

1. Construction Dolmetsch fit revivre la flite a bec sous sa ferfharoque’, en suivant initialement des
originaux de Bressan (1663-1731 ; voir Byrne 19&Rj), vint de France a Londres (son vrai nom estrie
Jaillard) en 1688 pour devenir en Angleterre lenpee grand fabricant de flites a bec connu (PI.Clgst la
forme trés connue en trois parties, dans laquellééte’ (avec la ‘fenétre’ rectangulaire) et leeg@’ court sont
tournés avec de belles moulures — maintenant sousienplifiées pour s’'accorder avec le godt plus
aérodynamique du 2@iécle, alors que les modéles a bas prix degdailus petites sont souvent fait en deux
parties seulement. Les modeles ‘Renaissance’ saséels sur des originaux du®Xiecle et du début du 17
siecle (la collection exceptionnelle est a Vienn)s tournés en une partie sans moulures (Pl.il8) ;
s’amincissent vers le bas a un degré moindre gsiemledeles baroques (chez lesquels I'amincissengnt s
concentre dans le corps) et la fenétre est géméealeplus large ; ils produisent un son plein, igér jouer la
musique ancienne dans des pieces utilisant dessfilibec de toutes les tailles ensemble. Le sambar plus
coloré et expressif, convient spécialement aux edas et auxbbligati de la période, presque entierement pour
la flite a bec alto.

PIl.1. FlGte & bec alto de Peter Bressan, Londres, diéfiugiécle. Bressan, de son vrai nom Pierre
Jaillard, est né en 1663 a Bourg-en-Bresse, France.
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Pl. 2. Flites a bec Renaissance : basset (& gauclésloet tin du 16siécle.
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Notons, cependant, qu'une flite a bec aujourd’tnit étre strictement conforme a l'un ou l'autre des
modeles historiques, ayant été établie comme im&nd & vent a part entiere, avec de nouvelles cemipus,
des utilisations dans la musique de film et d’'autréédias, et dans des arrangements de musiquatds sortes.
Cela a conduit (en grande partie par I'entrepriss fhbricants allemands) a des instruments gémriqui
conviennent a toutes les demandes — méme si eess0a0 aux petites mains certains des trous psutdigts
peuvent se situer loin de la ligne et étre dedsilrés différentes, comme cela n'aurait pas étériaé aux
épogues plus anciennes quand un instrument éta¢ap a la fois pour I'élégance a l'oreille etagil.

Bien que normalement en bois (de variétés tressied, la flite a bec en plastique fut pour la péeenfois
dessinée a Londres par Edgar Hunt, une sopranallite, quand I'explosion de la guerre en 1939inlia
'approvisionnement en provenance d’Allemagne diinsents en bois & bon marché pour les classesld:éc

2. Bouchon et canallls sont fabriqués de la maniére traditionnebenpi les flites & conduit européennes, voir
l'article Flageolet, Fig & Dans la partie supérieure de la téte un tunnetad® dans la face intérieure pour
former la volte du canal conduisant a la fenteitétiqui dirige le souffle sur le tranchant du ‘Boau-dela. Le
plancher du canal est constitué par le ‘bouchait,en cédre (qui ne gonfle pas quand il est hupetenesure 2
pouces de long [5,08 cm] pour une flite a bec #Hlst faconné a la main exactement pour s’adaple perce
cylindriqgue ou Iégérement conique de la téte excéptiong de la partie supérieure, ou il est res@ysour
former le canal. Un grand talent et de I'expérieentrent dans le profilage longitudinal de celuit@ [canal le]
plus large du plancher a la vodte, le son le plesmypar une légére pression de souffle, ce quessi#e une
flte & bec. D’'un autre c6té, s'il est plus étroit, voQté, ou incliné pour rétrécir vers la femtela peut accroitre
la capacité du joueur a controler la hausse etilssb du diapason, ce qui est naturel pour une donduit de
souffler plus ou moins vite pour fort ou doux.

3. Doigtés La stabilité et méme la qualité des doigtés dedite presque inégalée sur les autres instruments a
vents est un grand atout de la flGte a bec. Uniguntrpour les deux notes altérées les plus basse&rdus
jumeaux’ pratiquement standards aujourd’hui (biaa glutét rare dans le passé), un des deux petiis &tant
bouché pour le demi-ton en laissant I'autre ouvartété du doigté normal (souvent donné sur un imer
accompagnant un nouvel instrument), la flite apmrenet sur pratiquement chaque note un certain reoab
doigtés alternatifs un peu plus aigus ou graves lgudoigté normal, avec lesquels un soliste expert,
spécialement dans les piéces lentes, davantagergstedle le diapason d’'une note dans un diminu@udon
crescendo. De plus, la hauteur des doigts au-delgsusous peut varier, ou une note peut étre ‘D&sar un

ou plusieurs doigts placés contre des trous plas $smns les couvrir entierement. Le joueur pewiaitiliser
différentes manieres pour jouer une gamme Ou usegas

Le registre aigu nécessite que le trou du poucelégérement ouvert en ‘pincant’ (en courbant leqe
pour que I'ongle fasse une étroite ouverture). @elane quatre notes de la gamrael @ ré5 sur la flite a bec
alto) en octaves aigués, au-dessus desquellestdgeatie doigtés porte I'étendue a deux octavesetote
(voir Suraigu), sauf que le demi-ton en-dessus olu l& plus aigu fé#5 sur l'alto) est trés difficile et
habituellement considéré comme absent.

Vers 1925, a l'initiative de Peter Harlan, un desnpiers facteurs modernes du continent, il y a eu u
‘doigté allemand’, distinct du doigté normal ‘anigleou ‘baroque’ en ceci que le cinquieme trou disslis est
plus petit que le quatrieme, pour faire le sib {eufa sur une soprano) sans doigté de fourche,qqlibi
complique le doigté du si.

4. Les tailles de flite a bet’ex. 1 montre la note de base de chaque tailie (petite note indiquant que la
partition est écrite une octave plus bas que 18. Sdmisque les diapasons n'ont pas toujours éténkrmes a
travers le passé, le nom de la note de base esraonclus dans la description, par exemple ‘alicfa’ (no. 3
dans I'exemple). Les nombres en-dessous montrgmbeipnativement les longueurs modernes, correspuinda
sommairement avec les intervalles de diapason &grilles, par exemple la ténor, une octave pasque la
soprano et environ deux fois sa longueur. On seudffins les bases a travers un ‘crochet’ en métal.

Ex. 1.
1. Sopranino 2. Soprano 3. Alto 4. Ténor 5. Basséb. Grande basse
|. >opranin ' Pescan L Treble 4. Tenor 5, Bass &, Great Bass
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La sopranino n'est pas souvent utilisée (les tismrg placés d’'une facon embarrassante pour a pldpar
mains). Les sopranos étaient construites pendaBaleque dans d’autres diapason a c6té des flitem e en
ré, connu en Angleterre comme ‘flite de sixte’ ¢t‘a-dire un flite a bec six notes au-dessus dm,I'at
souvent marquée ‘6’), en sib ; certaines piecesecoporaines font appel a celles-ci. L'alto, le gramstrument
du Baroque, était a la Renaissance normalemenbrumplts haut, en sol (et rarement apres). Accodiix
notes plus bas que l'alto en fa, la ‘flite de vaéxi ré, connu dans un assez grand nombre d’exemptes
intention était peut-étre d’offrir une meilleureedtiue pour jouer les airs vocaux a la hauteur @&daéux ‘flauti
da voce’ sont requises dans une piece de Loeillet).

La ténor et la basse constituaient, avec 'altadesort de base a quatre partie de la RenaisgkntEnor
prenant les deux parties du milieu), ou, avec ddtos, a cing parties, jouant souvent les part@=ales une
octave plus haut. On souffle dans la basse Remaissa travers un ‘S’ aboutissant au sommet de féepa
supérieure ; il y avait aussi des basses en saljlllemagne ‘Basset’ (Pl. 2, a gauche, montrantdatdnelle
protégeant la clef). Les ténors baroques sont menbreuses mais les basses remarquablement abasydante
comme si elles étaient souvent jouées avec deog diins une sonate en trio (comme la ‘Bass Flateg dans
la derniereOde for Saint Cecilia’'s Dage Purcell). La grande basse est une taille deeteaiBsance, également
fabriqguée en sib (‘Quint-Bass’ allemande, une quiplus bas que la basse en fa). Bien que n’étatupa
modele baroque, elle a été disponible au formabder (en do) depuis que Steiber la fabriqua ainsi e
Allemagne a partir d’environ 1950 ; elle joue lesties de flite a bec basse utilisant ses notesgraves quand
l'opportunité se présente. Tres rare, la grandsebBenaissance en fa, 180 cm. (16 pouces) deursuctave
plus grave que la basse, permettant & un groupeude la musique au diapason écrit, avec la téhtw kasset
aux parties supérieures : un magnifique effet gtidemontré avec les originaux vénitiens de Viermeant
gu'avec leurs reproductions modernes. Il n’estrpams magnifiqgue d’entendre les deux consorts, abahune
octave plus grave, combinés, la musique compléiaast a I'octave comme un petit orgue. (pour urr@pede
I'étendue compléte voir Praetorius, Fig. 1).

5. Origine et développemerita plus ancienne flite a conduit européenne copussédant les sept trous et le
trou du pouce de la flite a bec fut trouvée sougshateau en ruine en Hollande et on suppose gulelle
environ de la méme période qu'un document de cagtass, de 1388, qui mentionne ufistula in nomine
ricordo, ce qui pourrait signifier ‘une flite appelée netar’ et qui es la premiére occurrence connue deroge
(Trowell 1957 : 84). L'instrument de Dordrecht (senvé dans la collection de La Haye) est de l&tdilne
soprano (Weber, 1976) et ressemble & de nombregrdlets traditionnels encore fabriqués sur leicent,
dans sa coupure franche de I'extrémité supérieuas (le ‘bec’), sa perce cylindrique (11 mm.), efesgtre
étroite, toujours carrée. Son apparence peut sesumides tableaux du 45iécle jusqu'a ce que, a partir
d’environ 1450, des peintures italiennes montrest idstruments altos et ténors, pour la plupadredrement
identiques aux flites a bec Renaissance que noumissons, et jouées ensemble. Des descriptiondoiges
et de la technique de la flite a bec sont dispesiblpartir des années 1530 (Agricola, Ganass), etc

La plus ancienne illustration et description déldiée & bec baroque est italienne, 1677 (Bismantauavie
de prés en Angleterre parVade mecurpour ‘Rechorder’ de John Hudgebut, 1679, particefigent intéressant
pour ses informations sur I'ornementation musicalsqu’a présent il semble certain que le dessimgobe soit
originaire de France avec celui du hautbois etadélte traversiére baroque a une clef (voir Flid@®), dans les
ateliers des fabricants d’'instruments royaux Hettet (voir Hautbois, 4). Les grands fabricants santoté de
Bressan, Stanesby, et Denner et Oberlender a Nergmb

6. Répertoire Parmi les compositeurs baroques de sonates erosan trio avec une deuxieme flite a bec ou
un autre instrument, on trouve Alessandro ScarlBtihoncini, Daniel Purcell, Hotteterre le RomaRgpusch,
Loeillet, Vivaldi (sept concertos), Woodcock (ss [gieces sont bien de lui), Schickhardt, Telemame @rande
guantité, dont huit sonates en solo, deux concerta®olo, et de nombreuses sonates en trio), Hésulshtes 2,

4, 7 et 11 de sa premier recueil, op.1), Babelh¢eots pour flite a bec soprano), Marcello et SartinhalLa
sonate de Corelli op.5 n°3 existe dans un arrangeam®nyme du TSiécle pour flite a bec.

Parmi les ceuvres modernes, on trouve le Trio d’'efimth (ed. Walter Bergmann) ; Robin Milford, Trois
Airs (le second était a I'origine un interlude, awavecin, dans I'oratorié Prophet in the Lan¢1930), une des
premiéeres apparitions d’'une flite a bec dans uhestee) ; Rubbra, Sonatine (avec clavecinfaitasia on a
Theme by Machaygvec clavecin et quatuor a cordes) ; Lennox Begkebonatine ; Hovhaness, Sextet (avec
cordes, clavecin) ; Francis Baines, Quatuor poiiefl a bec et Fantaisie pour six flites a bec ésmysr et
altos) ; Anthony Hopkins, Suite ; et des ceuvreS\ddter Leigh, Rawsthorne, et Malcolm Arnold. Ajougecela
les compositions d’'avant-garde écrites pour leqgipal virtuose des temps modernes, Frans Briggamip
lesquellesGestide Berio.

Hunt 1962 ; Loretto 1973 ; Marvin 1972 ; Rowlandids 1959.
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